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Relacja ze spotkania autorskiego z Katarzyna
Arczewska "DNO TO POCZATEK"

Spotkanie autorskie z Katarzyna Arczewska juz za nami. Bardzo dziekujemy. Wszystkim zainteresowanym za obecnosc.
Autorce za profesjonalizm, za rozmowy o tym, co niezwykle wazne...Tak naprawde o nas samych, o zyciu, doswiadczeniach,
przede wszystkim o ksigzce...

"Uzaleznienie nie zaczyna sie w dramatyczny sposéb. Czesto wkrada sie cicho - kieliszek po kieliszku, zacigg po zaciggu -az
w koncu przejmuje kontrole nad zyciem. Ta ksigzka to wstrzasajgca i prawdziwa opowies¢ o ludziach, ktérzy balansuja na
krawedzi - miedzy iluzjg normalnosci a brutalng rzeczywistoscig choroby. Katarzyna Arczewska, doSwiadczona
psychoterapeutka uzaleznien, korzystajgc z autentycznych historii pacjentéw, pokazuje,jak wyglada degradacja osoby
uzaleznionej - zawodowo, spotecznie i emocjonalnie. To lektura dla tych, ktérzy zmagajg sie z natogiem, ale takze dla ich
bliskich, prébujacych zrozumie¢, co dzieje sie z kims, kogo kochaja."/DNO TO POCZATEK-Katarzyna Arczewska/

Ksigzka niebawem dostepna w bibliotecznym ksiegozbiorze.
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